
Femme actuelle

http://www.femmeactuelle.fr/
A

V
RI

L2
01

1

texte : Christelle PAILLARD  - photo : D.R.

Coloré par Rodolphe | Coloriste | Paris | France

http: / /www.coloreparodolphe.com/

N
U

M
ÉR

IS
AT

IO
N

 &
 D

ES
IG

N
: GRÉ

G
O

RY
 N

U
Ñ

EZ
Sa

b
ro

o
O

 | 
PI

X
EL

   
   

   
ST

U
D

IO
 T

ou
te

s 
le

s 
illu

str
at

io
ns

, l
og

os
, p

ho
to

s 
ou

 te
xt

es
 a

pp
ar

tie
nn

en
t à

 le
ur

s 
pr

op
rié

ta
ire

s 
re

sp
ec

tif
s 

| 
Le

 p
ré

se
nt

 a
rti

cl
e 

n'
es

t q
u'

un
 e

xt
ra

it 
de

 l'
ar

tic
le

 o
rig

in
al

 a
pp

ar
te

na
nt

 à
 la

 p
ub

lic
at

io
n 

re
pr

és
en

té
e.

BEAUTÉ 

Les mix magiques qui boostent vos produits
Du sable dans sa couleur, du sel dans sa crème hydratante, des démaquillants à mélanger... Associer un 
produit inattendu à son soin préféré lui donne ce petit plus qu'on cherche toutes. Nos formules de pros.

Un blond encore 
plus blond

Le mix idéal

HUILE D'ARGAN

+
JUS DE CITRON

20 cl d'huile d'argan et le jus d'un citron 
mélangés dans un bol. Dès que les premiers 
rayons solaires se font sentir ou quand vous 
commencez à aller à la plage, le soir, avant de 
vous laver les cheveux, appliquez ce mélange sur 
les longueurs uniquement et laissez poser 20 
minutes. L'huile d'argan va régénérer la �bre 
capillaire. Quant au citron, il va faire gagner un 
ton à la couleur de la chevelure qui sera exposée 
au soleil.

Balayage solaire
Le mix idéal

SABLE DE PLAGE

+
KIT DE COLORATION

À DOMICILE

Une poignée de sable de plage délayé 
dans un kit de coloration à domicile. 
Préparez la mixture pour la coloration dans un 
bol, puis ajoutez le sable. Remuez le tout une 
minute. Appliquez comme une coloration 
maison classique sur toute la chevelure. En�n, 
cinq minutes avant la �n du temps de pose, 
malaxez la tête. Les grains de sable vont ainsi se 
charger d'éclaircir certaines mèches plus que 
d'autres et créer l'e�et ensoleillé, façon retour 
de plage.
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