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STYLE/BEAUTÉ 

DES CÉRÉALES 
POUR MA PEAU 

Mon épiderme sous gluten ? Au rayon 
cosmétiques les céréales enrichissent de 
leurs diverses propriétés de plus en plus 
de formules.  L'huile de son de riz riche en 
acides gras, est un antioxydant puissant, la 
protéine de blé a un effet tenseur sur la 
peau, mais adoucit également les cheveux 
et les fait briller.  Quant à l'avoine, c'est 
l'alliée des peaux atopiques, car elle est 
apaisante. ChezA-Derma on l'utilise au 
stade de plantule, « car, c'est à ce moment 
précis que nous pouvons extraire un actif 
sans proteïnes pour être utilisable même 
chez les personnes allergiques aux 
céréales », explique Claire Terlier, directrice 
marketing stratégie & développement. 
Côté parfums c'est la douceur evocatrice 
de bien-être qui est inspirante...  

Volumateur : protéine de blé. 
Poudre de Shampoing, Coloré 
par Rodolphe, 30g., 20 €. 


