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LES CHEVEUX, ON LES POMPONNE

AU XXIE SIECLE, LA CHEVELURE REVELE
SA « VRAIE » NATURE GRACE A DES
SOINS ET DES COSMETIQUES DE POINTE.
NOURRIE DE MOLECULES HIGH-TECH,
LA PAILLE SE TRANSFORME EN SATIN.

ALEGENDAIREMETHODEdes cent coups de brosse enseignée

par nos ancétres aurait-elle fait son temps? « Oui ! » asse-

nent les coiffeurs : les brossages trop vigoureux abiment

les longueurs et leur donnent un aspect terne. Tout comme

la peau, les cheveux ont besoin d'étre nourris pour éviter

de devenir réches comme du crin. « Le cheveu n'est plus
considéré comme inerte», résume le coloriste Rodolphe (salon Coloré
par Rodolphe).

Les spas sont de méche

Alors que les produits « techniques ont envahi les salles de
bains, les spas pour cheveux ne cessent d'ouvrir pour nous offrir
une parenthese holistique, voire enchantée.Un téte-a-téte avec
soi, ou l'on golte aux massages déstressants, aux soins
d'aromathérapie, au bien-étre et aux conseils des pros.
A découvrir : Soin complet (sans couleur) Alone par Rodolphe.
Le plus VIP, avec diagnostic approfondi, oxygénation du cuir
chevelu, soins aux plantes et argiles, enveloppement aux
serviettes chaudes. 290 €, 2 h 15.26-28, rue Danielle-Casanova,
75001 Paris. Tél. 01 42 61 46 59.
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