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C'EST UN VRAI SYMBOLE

Maudit hier, trendy aujourd'hui, le roux ne fait pas dans la
nuance. Couleur des prostituées au Moyen Age (repérées
grace a leurs cheveux teints au sang de boeuf), la voila
promue tonalité chérie des ltaliennes du XVe siecle qui
décolorent leurs longueurs au soleil, et inventent du méme
coup le blond vénitien. La rousse traine I'image d'une
femme a part. Sulfureuse comme Rita Hayworth,
mystérieuse facon égérie de Botticelli, mais surtout pas girl
next door.

C'EST AUSSI DANS LA TETE

Contrairement aux blondes qui cherchent a attirer les
regards, les rouquines sont dans une démarche plus
individualiste, limite égoiste. Plus slres d'elles et de leur
choix? Possible. La preuve, celles qui adoptent ce ton
flamboyant I'abandonnent rarement... Mais pour ne pas
faire colo arriére, il faut choisir la bonne couleur:_ un cuivré
parfait est imparfait, a I'image d'un vrai roux irlandais, strié
de fils ébene et dorés. Et, surtout, il doit &tre lumineux,
entretenu a grand renfort de vinaigre de brillance et soins
dopeurs d'éclat. Vinaigre de Brillance Fioravanti, René
Furterer, 14,90 € les 250 ml. Brillant de Finition Emollient,
Aveda, 28 € les 75 ml. Envie de franchir le cap ? On peut
commencer par le henné. Mais seulement pour celles qui
n'ont pas de cheveux blancs, et sur base neutre. Dans un

bol, mixez yaourt, henné naturel et eau chaude. puis laissez

poser en fonction de I'intensité désirée.

CE N'EST PAS POUR TOUT LE MONDE

A cause justement de son caractére singulier, le roux n'est
pas consensuel. Peut-&tre aussi parce qu'il ne convient pas
a tout le monde. Impec sur teint laiteux moucheté de taches
de rousseur, il matche mal avec les peaux trop bronzées et
les carnations rosées. En revanche, les fumeuses et leur
teint gris-vert ont tout intérét a I'adopter.

LA BONNE PALETTE MAKE-UP

¢ Une poudre pour signer un teint d'albatre, uniforme et
sans rougeurs.

¢ Un mascara bien noir avec formule épaississante pour des
cils épais’, voire un bleu électrique, pour le soir.

e Un baume nude, a peine rosé, pour le jour, et un vrai rouge
carmin pour la nuit.

e Des fards irisés, bronze, mordoré, des verts mousse, kaki

(également en crayon ou eye-liner).




