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> T EN TAT I ON <

CHEVEUX EN COULEUR...
Tendance bio, les couleurs naturelles 
changent de ton sans abîmer
la tige capillaire. Reflets chatoyants
et brillance à la clé.

Coups 
de peigne

>TROIS QUESTIONS
à Rodolphe, maitre coloriste

Quel est le principal avantage 
des couleurs végétales ?
Elles gainent la tige capillaire 
et apportent tonus, souplesse 
et brillance. Elles ne se 
glissent pas sous les écailles 
mais se contentent d'enrober 
le cheveu, ce qui évite de le 
fragiliser. Comme elles
s'estompent au fil des sham-
pooings, pas de problèmes 
de racines. 

Peut-on faire ses décoctions ? 
Mieux vaut être prudent et 
acheter des produits prêts à 
l'emploi. Bien dosés et bien 
équilibrés, ils s'appliquent 
facilement, généralement 
après un shampooing prépara-
teur de couleur, qui condition-
nera les cheveux et permettra 
aux actifs colorants de bien 
mieux adhérer. 

Quelles sont les erreurs à éviter ? 
Par exemple, utiliser du henné 
noir, chargé en plomb, indélébile. 
Gare aussi au henné traditionnel. 
Utilisé seul, on peut se retrouver 
orange sanguine, rouge flamenco 
ou mandarine. Ne pas se fier aux 
couleurs présentées sur les 
produits, mais demander conseil 
à un spécialiste.
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