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TENDANCE

Cr=VEUX
SOUS INFLUENCE

Encore plus secs, parfois électriques, souvent ternes et
raplapla, les cheveux détestent les chaud et froid. A suivre,
des conseils de pros pour leur éviter de faire la téte.

ehors ils ont froid, dedans, ils s'électrisent dans des atmospheres
surchauffées, sous les casques ou les bonnets ils transpirent, la
pollution les ternit, les régimes leur sapent le moral. En clair, nos
cheveux réagissent comme notre épiderme aux changements de
température. Un impératif : soignez-les sur la longueur en tenant compte
de leur probleme spécifique. Chouchoutez-les avec des massages
appropriés, dopez-les de l'intérieur
avec des vitamines, des minéraux, des oligo-élements. Offrez-leur une
ordonnance beauté tres ciblée. Ils vous en seront reconnaissants.

EN INSTITUT

Vos cheveux font grise mine ? Offrez-leur un soin
profond : Soin aux produits naturels 75 mn chez
Coloré par Rodolphe pour 75€ (01 42 61 46 59).
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